M SU DUNYAS|

YUK. MUH. ENiS BURKUT
enis@burkut.com.tr

Gida Isletmelerinde Su
Kalitesinin Onemi

“Herhangi bir gidada en énemli icerik maddesi sudur.”

Girig: Sayin Prof. Dr. Mehmet Palanin yayinlamig
oldugu “Universiteyi Gida Sanayi ile Bulusturan Akademis-
yen Mehmet Pala” isimli kitapta “GIDAdaki SU’yun 6nemi”
asagidaki paragrafta goriildiigii gibi vurgulaniyor. Sayin
Pala’nin SU konusundaki ciimleleri bu makaleyi yazmakta
bize ilham verdigi i¢cin kendisine tesekkiir ederiz:

“Herhangi bir gidada en onemli icerik maddesi sudur.
Gida miihendisliginin temelinin yiizde 80'i de suyun fiziksel,
kimyasal, biyolojik etkilerini anlamak ve kontroliinii yapmaktsr.
Isin esast burada yatmaktadsr. Ciinkii su, mikroorganizmalarin
caligma ve cogalmalarinda, biyolojik ve kimyasal reaksiyonlarin
hizinda ve fiziksel degisimlerin kontroliinde onem tagimaktadsr.
Su, kaliteyle dogrudan iliskilidir. Iste bu cok boyutlu reaksiyon-
larm tiimii suyun_fonksiyonunu ortaya koymakta ve biitiinciil
bir yaklasim gerektirmektedir.” (Ref 1.)

1984 yilinda baglayan “Su Teknigi” konusundaki projele-
rimizin birgogu gida sanayii ile ilgili idi. Ozellikle yurt disina
gonderilen ve kalite yetersizligi sebebi ile iade edilen gida
tiriinlerinin ¢ogu gidanin islenmesi sirasinda su kalitesine
dikkat edilmemis olmas idi.

Yurt disina ihrag edilip iade edilen iki iiriinii konumuza
ornek olarak kisaca buraya aktaracagiz:

Ornek 1: Donmus gidada klor kokusu sebebi ile iiriin
iadesi: Dondurulmus cilek isleyen bir gida isletmesi yitkama
suyunu klor ile dezenfekte ediyordu. Fakat yurt digindaki
son tiiketici ¢ilek yemek tizere donmus cilekleri ¢ozdiigiinde
klor kokusu a¢iga cikugindan cilek lezzeti bozuluyordu, bu
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sebeple iiriin iade edilmigti. Bu gida isletmesine ozon ile su
dezenfeksiyonu sistemi kurduk ve koku sorun ortadan kalk:.

Resim 1. Donmug Gida igletmesinde Ozon ile Su
Dezenfeksiyonu Sistemi

Ornek 2: I¢inde kum oldugu igin iade edilen makarna:
Makarna fabrikasi makarna hamurunda kuyu suyu kulla-
niyordu ve kuyu suyunu siizecek bir filtre isletmede yokeu.
Thrag edilen makarnalarda kum ¢ikugt igin iiriin iade edil-
misti. Bu isletmeye kuyu suyunu filtrelemek igin filtreler
temin ettik ve sorun ¢ozildii.

Vermis oldugumuz iki 6rnekte goriildiigii gibi, gida islet-
melerinde iiriine temas eden suyun muhakkak Ref. 2'de belir-
tilen “Insani Tiiketim Amagli Sular Yonetmeligi’ne uygun
olmast durumunda “sudan kaynaklanan sorunlar azalir.



Bir gida isletmesinde su birgok maksat ile kullanilir, s6yle

ozetleyebiliriz:

- Gidanin yikanmasi,

- Gida ambalajinin yikanmasi,

- Otoklavin sogutulmast,

- Gida icine su konulmast

- Gida sosunun hazirlanmast,

- Gida makinalarinin ve ilgili borularin yikanmasi ve
durulanmasi.

Gida isletmesine gelen ham suyu nasil gida
islemesine uygun hale getirebiliriz?

Bu konuda su kriterler incelenir:

* Ham suyun kaynagi nedir? Ham suyun kimyasal

ve bakeeriyolojik su analizinde dikkat ¢eken ve

Yonetmelige uymayan parametreler nelerdir?

* Su, gida prosesinin nerelerinde kullanilacak, bu
kullanimda istenen su 6zellikleri nelerdir?

Bu iki sorunun cevabi ham suyun gida prosesine uygun
hale getirilmesi icin yontem secimine yon verir.

Proses Suyu hazirlamada genel olarak su siraya gore su
aritim cihazlar segilir:

A. Suyun Dezenfeksiyonu,
B. Suyun Filtrasyonu,
C. Suyun icindeki bazt minerallerin sudan ¢ikarilmasi.

Simdi bu ti¢ konuyu agiklayalim:

Suyun Dezenfeksiyonu: Bir gida isletmesinde suda hi¢bir
canlt olmast istenmez, dolayst ile etkili bir dezenfeksiyon
birkag noktada yapilir. “On dezenfeksiyon” olarak adlandi-
rabilecegimiz ham su dezenfeksiyonu, su ham su deposuna
girerken genelde klor ile yapilir,

Resim 2. Hassas Olgtlimlii Su
Klorlama Sistemi
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Ancak, proses suyu hazirlama sisteminde bagka su depo-
lar1 da bulunabilir. Bu depolarda ¢ogu zaman ikinci kez
dezenfeksiyon yapmak gerekebilir, aksi durumda, havadan
suya gelen mayalar, kiifler gibi mikroskobik canlilar su depo-
sunda iirer ve bu da gida prosesini etkiler.

Suyun “hassas 6l¢iimlii klorlama” teknigi ile klorlanmast,
yani, “on-off” degil, sudaki klor miktarina gére “oransal”
olarak degisken debilerde klorlanmasi en etkili dezenfeksiyon
yontemlerinden biridir. Ciinkii suyun klorlanmasinda ii¢
degiskenin oldugunu haurlatiriz:

1. Satn alinan klor sivist icindeki saf klor oranin degisken
olmasi;

2. Klorlanacak su icindeki klor tiiketici malzemelerin
degisken olmasi;

3. Klorlanacak su debisinin degisken olmas.

En uygun sekilde dezenfeksiyonu yapilmis olan proses
suyu gida prosesine giderken, son kez, emniyet maksatli ola-
rak bakteri gecirmeyen &zl filtre kartuglari ile bakterilerden
arindirilabilir ve gerekirse, ultraviyole 1sin1 ile dezenfekte
edilir.

Resim 3. Bakteri
Gegirmeyen Proses
Kartus Kabi

Resim 4. Prosese Giden Suyun Ultra
Viyole Isini ile Dezenfeksiyonu

Suyun dezenfeksiyonu aslinda gida sektoriinde ¢ok bili-
nen ve uygulanan “HACCP - Tehlike Analizi Ve Kritik
Kontrol Noktalari” isimli gida giivenligi sistemine uygun
olarak yapilmalidir.

Suyun Filtrasyonu: {sletmelerin birgogunda suyun “kade-
meli” filtrasyonu yapilir. Ham su, ham su deposuna girerken,
depoda katlarin birikiminin énlenmesi i¢in, 100 — 150 mik-
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ron seviyesine kadar 6n filtrasyonunun yapilmasi uygun olur.
Ham su deposunda katlarin birikimi sonucunda, birikimler
bakeeri iiretim merkezi haline doniisiir. Bunu énlemek icin
ham su depolarinin periyodik temizlenmesi 6nerilir.

Suyun kullanilacagi prosese gore veya, suyun kalitesinin
yiikseltilmesi i¢in yapilacak isleme gore ikinci ve iigiincii
kademe filtrasyon gerekebilir. Ornegin, bir gida isletmesi
ters ozmoz ile iiretilecek diisiik mineralli su kullanmay1
planliyorsa, ters ozmoz membranlarinin sudaki katilardan
korunmasi maksadi ile su 6nce kum filtresi veya dolgu filtre
veya Ultra Filtre ile filtrelenir; Ultra Filtre kullanilmiyorsa
ters ozmoz dncesi su muhakkak BIR mikronluk kartus filtre
ile stiziilir.

Ters ozmoz membranlarini en iyi koruyan filtre “UF -
Ulera Filere”dir, ¢linkit UF kaulart 0,02 mikron seviyesine
kadar filtreledigi icin sudaki bakterileri de gecirmez.

Resim 5. Ultra Filtrasyon Sistemi 40 m®/Saat

Suyun icindeki bazi minerallerin sudan cikariimasi:

Bazi bélgelerde kuyu sularinin ve kaynak sularinin kali-
tesi cok yiiksek oldugu i¢in, bu kaliteli tabii sularin mineral
mikeari gida prosesine uygun olabiliyor. Bu sular yalnizca
dezenfeksiyon ve kaliteli filtrasyon sonunda dogrudan gida
prosesinde kullanilabiliyor.

Resim 6. Su Yumusatici 40 m*/Saat
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Ters ozmoz sistemi tilkemize gelmeden 6nce, ham suyun
sertliginin giderilmesi yéntemi ¢ok yaygindi. “Su Yumusa-
tct” olarak adlandirilan bu su sartlandirma teknigi aslinda
“iyon degistirici” olup, suyun icindeki Kalsiyum ve Magnez-
yum’u sudan alirken suya Sodyum — Na iyonu verir.

Oysa, Insani Titketim Amagli Sular Yonetmeligi'ne gore
sudaki Sodyum - Na sinirt 200 mg/Litredir. [sletmeye gelen
ham suda zaten tabii olarak 100 mg/Litre kadar Sodyum
varsa ve suyun sertligi 40 Fr iizerindeyse, bu su yumusat-
cidan gegtikeen sonra ¢ogu zaman Sodyum mikearinin 200
mg/Litre tizerinde olmast sebebi ile “Yonetmelige” uygun
olmaz. Bu sebeple “Su Yumusatici” gida prosesine uygun
su retmeyebilir.

Ters Ozmoz sistemi ise, sudaki mineralleri %90 - %95
oraninda sudan alir ve suyu saflagtirir. Bu sebeple ters ozmoz
teknigi gida prosesine ¢ok uygun su iiretir.

Resim 7. Gida igletmesi igin 20 m3/Saat Proses Suyu Ureten
Ters Ozmoz Cihazi

Yazimizin basindaki ciimle ile yazimiza son vermeyi
uygun gordiik: “Herhangi bir gidada en 6nemli icerik mad-
desi sudur.” M
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